В базе:
На верхней панели есть вкладка "Агент Плюс".  
В ней есть обработка Обмен данными".
Необходимо выбрать Прямое подключение и любого агента, а затем нажать на кнопку Выгрузить. 
Далее программа предложит сохранить zip архив. 
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